
 

Приложение № 1 

к приказу министерства 

образования Рязанской 

области 

                                                                      от «20» мая 2024 г. № 639 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

об областном этапе XV Всероссийского конкурса  

«Учитель здоровья России – 2024» 
 

1. Общее положение 

1.1. Настоящее положение разработано в рамках реализации:  

-Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

-Указа Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 года № 240 

«Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия детства»;  

-Федерального Закона от 31.07.2020 N304-ФЗ «О внесении изменений 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся»; 

-Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№ 996-рг. Москва «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации 

на период до 2025 года»; 

- Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022г. N 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

-Решения Центрального Совета Общероссийской общественной 

организации содействия укреплению здоровья в системе образования от 8 

февраля 2024 года. 

1.2. Областной этап XV Всероссийского конкурса «Учитель здоровья 

России – 2024» (далее – Конкурс) проводится Областным государственным 

бюджетным учреждением дополнительного профессионального образования 

«Рязанский институт развития образования» (далее - ОГБУ ДПО «РИРО») по 

инициативе министерства образования Рязанской области. 

1.3. Конкурс направлен на повышение профессиональной 

компетентности педагогов в области формирования культуры здоровья у 

обучающихся, воспитанников и работников системы образования, развитие 

готовности к внедрению здоровьесберегающих и здоровьеформирующих 

образовательных технологий, совершенствование инновационной 

деятельности и повышение качества образования на основе улучшения 

физического, социального и духовного здоровья подрастающего поколения. 

 

  



 

 

2. Цели конкурса 

 актуализация проблемы воспитания культуры здорового образа жизни 

детей и молодежи в системе образования; 

 выявление инновационных идей, здоровьесберегающих и 

здоровьеформирующих образовательных технологий, методик и 

подходов к обеспечению паритета образованности и здоровья 

обучающихся; 

 воспитание у детей и молодежи устойчивого отношения к сохранению 

и укреплению своего здоровья. 

 трансляция педагогического опыта и системных действий в 

образовательных организациях по воспитанию культуры здоровья у 

обучающихся и педагогов. 

 

3. Участники конкурса 

В конкурсе принимают участие работники системы общего 

образования и среднего профессионального образования (учителя начальных 

классов, учителя различных предметных областей, педагоги 

дополнительного образования и преподаватели СПО, классные руководители 

школ, кураторы групп образовательных организаций среднего 

профессионального образования). 

 

4. Оргкомитет Конкурса 

4.1. Для организационно-методического обеспечения и проведения 

Конкурса создается Оргкомитет, который состоит из председателя, 

заместителя председателя, ответственного секретаря и членов. 

4.2. Оргкомитет конкурса: 

 обеспечивает публикацию в средствах массовой информации 

сообщения об объявлении Конкурса; 

 определяет девиз Конкурса; 

 устанавливает процедуру проведения Конкурса и критерии оценивания 

конкурсных заданий; 

 определяет требования к оформлению материалов, представленных на 

Конкурс; 

 определяет порядок, форму, место и дату проведения Конкурса; 

 определяет порядок финансирования Конкурса. · 
4.3. Состав Оргкомитета Конкурса утверждается приказом 

министерства образования Рязанской области. 

4.4. Решение Оргкомитета Конкурса считается принятым, если за него 

проголосовало более половины его списочного состава. Решения 

Оргкомитета Конкурса оформляются протоколом, который подписывается 

председателем, а в его отсутствие – заместителем. 

 



5. Организация проведения Конкурса 

5.1. Конкурс проводится с 16 сентября по 15 октября 2024 года.  

5.2. Для оценивания материалов участников Конкурса создается жюри.  

5.3. Члены жюри заполняют оценочные ведомости по каждому из 

участников Конкурса. 

5.4. Победителем Конкурса становится участник, набравший 

наибольший средний балл. 

5.5. Итоги Конкурса утверждаются приказом министерства 

образования Рязанской области. 

5.6. Информация о результатах Конкурса будет размещена на сайте 

министерства образования Рязанской области (www.minobr.ryazan.gov.ru ) и 

на сайте ОГБУ ДПО «РИРО» (www. https://rirorzn.ru/ ) . 

 

6. Символика Конкурса 

6.1. Официальной эмблемой Конкурса является развернутая книга с 

дубовым листом. 

6.2. Использование официальной эмблемы обязательно на всех этапах 

Конкурса. 

 

7. Поощрение победителей Конкурса 

7.1. Победителю и лауреатам Конкурса вручаются соответствующие 

дипломы. По решению Оргкомитета победителю и лауреатам Конкурса 

могут быть вручены специальные призы. 

7.2. Все участники Конкурса получают сертификат участника. 

Учредители Конкурса, спонсоры и другие организации могут устанавливать 

свои индивидуальные призы участникам Конкурса. 

 

8. Участие в финале XV Всероссийского конкурса  

«Учитель здоровья России – 2024» 

8.1. Выдвижение кандидатов на участие в финальном этапе XV 

Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2024» производится 

Оргкомитетом по результатам областного этапа. 

8.2. Если победитель областного этапа по каким-либо причинам не 

может принять участие в финальном этапе XV Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2024», Оргкомитет вправе направить участника, 

занявшего на нем второе или третье место.  

8.3. Расходы по командированию участника финального этапа XV 

Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2024» берут на себя 

муниципальные органы управления образованием, а также образовательные 

организации, в которых работают финалисты конкурса. 

 

9. Представление материалов участников Конкурса 
9.1. Для участия в Конкурсе необходимо направить до 13 сентября 2024 

года в ОГБУ ДПО «РИРО» на электронную почту Оператора Конкурса larina-

http://www.minobr.ryazan.gov.ru/
file:///C:/Users/tamik.RIRO/Desktop/Конкурсы%2023/Учитель%20здоровья%2023/www.%20https:/rirorzn.ru/
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ol.larina@yandex.ru (контактный телефон (4912) 955929) следующие 

материалы: 

 Заявление участника Конкурса по образцу (Приложение №1) (в формате 

.pdf); 

 Представление заявителя о конкурсанте (Приложение №2) (в формате 

.pdf); 

 Информационную карту участника Конкурса (Приложение №3) (в 

формате .doc); 

 Обязательное приложение к документам: фотография – цветная 

(портрет 15*21) – предоставляется в электронной версии с разрешением 

300 точек на дюйм без уменьшения исходного размера; 

 План-конспект урока или занятия (в формате .doc); 

 Творческую презентацию участника Конкурса «Я – учитель здоровья» -

7 минут (в формате .pptx); 

  Конкурсное мероприятие: «Фрагмент урока или внеклассного занятия» 

- 25 минут; 

 Самоанализ урока или занятия -5 мин.; 

 Согласие на обработку персональных данных (Приложение №4) (в 

формате .pdf). 

9.2. Не подлежат рассмотрению материалы, подготовленные с 

нарушением требований к их оформлению, а также поступившие с 

нарушением сроков. 

9.3. Материалы, представляемые на Конкурс, не возвращаются. 

 

10. Общие подходы и требования к конкурсным заданиям 

10.1. Конкурсное мероприятие: «План-конспект урока или занятия» 

Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 

 Дидактическое оформление плана (0-3 баллов); 

 Содержание соответствует теме (0-3 баллов); 

 Оригинальность оформления плана (0-3 баллов); 

 Использованная литература (0 - 3 баллов). 

10.2. Конкурсное мероприятие: «Творческая презентация «Я – учитель 

здоровья» - 7минут. 

Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 

 Актуальность темы, постановка проблемы (0- 5 баллов); 

 Оригинальность оформления презентации (0 - 5 баллов); 

 Профессиональная культура учителя (0-5 баллов); 

 Содержательная часть презентации, результаты (0 — 5 баллов). 

10.3. Конкурсное мероприятие: «Фрагмент урока или внеклассного 

занятия» -25 минут. 

Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 

 Содержание урока соответствует теме «Культура здоровья» (0-8 

баллов); 

 Здоровьесберегающий режим урока, занятия (0-8 баллов); 
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 Глубина содержания и оригинальность формы (0-8 баллов); 

 Использование здоровьесберегающих образовательных технологий (0-8 

баллов); 

 Результативность урока, занятия (0-8 баллов). 

10.4. Конкурсное мероприятие: «Самоанализ урока или занятия» - 5 

минут. 

Критерии оценивания конкурсного мероприятия: 

 Умение формулировать цели и задачи урока (0-5 баллов); 

 Умение фиксировать недостатки в уроке (0-5 баллов); 

 Умение выявлять причины недостатков (0-5 баллов); 

 Умение оценивать результативность урока (0-5 баллов). 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

Приложение № 1 

к Положению об областном этапе 

XV Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2024» 

 

В Оргкомитет 

областного этапа Конкурса 

«Учитель здоровья России – 2024» 

 

 

______________________________________________ 
(Ф.И.О. в родительном падеже) 

учителя _______________________________________ 
(наименование учебного предмета) 

______________________________________________ 
(наименование образовательной организации) 

______________________________________________ 
(наименование муниципального образования) 

e-mail: ________________________________________ 

 

 

 

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

Прошу допустить меня к участию в областном этапе XV 

Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2024». 

 

 

 

Подпись ___________________________ 

 

Дата _______________________________ 

  



 Приложение № 2 

к Положению об областном этапе  

XV Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2024» 

 

 

 

 

Представление Заявителя 

 в Оргкомитет областного этапа XV Всероссийского конкурса  

«Учитель здоровья России – 2024» 
_________________________________________________________________ 

(полное наименование Заявителя)  

выдвигает _________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество участника конкурса) 

__________________________________________________________________ 
(занимаемая должность и место работы участника конкурса) 

 

на участие в конкурсе «Учитель здоровья России – 2024». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководитель МОУО ____________________________________ 
          (фамилия, имя, отчество)     (подпись) 

        М. П. 

 

  



 Приложение № 3 

к Положению об областном этапе  

XV Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2024» 

 

 

 

Информационная карта 

участника областного этапа  

XV Всероссийского конкурса «Учитель здоровья России – 2024» 

 
 Общие сведения  

Муниципальное образование  

Населенный пункт  

Ф.И.О. конкурсанта (полностью)  

Дата рождения (число, месяц, год)  

Работа  

Место работы (полное наименование 

образовательного учреждения в соответствии 

с Уставом) 

 

Занимаемая должность  

Педагогический стаж (полных лет на момент 

заполнения анкеты) 

 

Аттестационная категория  

Звания, награды, премии, научные степени 

(укажите название и год получения) 

 

Ф. И. О. директора образовательной 

организации (полностью) 

 

Электронная почта образовательной 

организации 

 

Образование   

Базовое образование (название и год 

окончания вуза (и факультета) или среднего 

профессионального учебного заведения) 

 

Специальность, квалификация по диплому  

Дополнительное профессиональное 

образование (за последние три года) 

 

Публикации в периодических изданиях, 

книги, брошюры и т. д. (укажите 

библиографические данные) 

 

Контактные данные  

Рабочий адрес с индексом  

Домашний адрес с индексом  

Рабочий телефон с междугородным кодом  

Мобильный телефон (обязательно)  

Личная электронная почта  

 

  



 Приложение №4 

к Положению об областном этапе  

XV Всероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России – 2024» 
 

СОГЛАСИЕ 

участника областного этапа  

XVВсероссийского конкурса 

«Учитель здоровья России»  

на обработку персональных данных 

(публикацию персональных данных, в том числе посредством информационно-

телекоммуникационной сети Интернет) 

 «___» _________ 2024 г. 

Я, __________________________________________________________________________, 

(фамилия, имя, отчество полностью) 

________________________________________серия_________№_____________________   

(вид документа, удостоверяющего личность) 

выдан _______________________________________________________________________ 

(кем и когда) 

проживающий (-ая) по адресу ___________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________,  

в соответствии с пунктом 4 статьи 9 Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ 

«О персональных данных» даю согласие оператору областного этапа XV Всероссийского 

конкурса «Учитель здоровья России – 2024» (далее – Конкурс) – Центру проектирования 

образовательных систем Областного государственного бюджетного учреждения 

дополнительного профессионального образования «Рязанский институт развития 

образования»», расположенному по адресу: 390023, г. Рязань, ул. Урицкого, д. 2а (далее – 

Оператор), на автоматизированную, а также без использования средств автоматизации 

обработку моих персональных данных, а именно: 

1. Совершение действий, предусмотренных пунктом 3 статьи 3 Федерального 

закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных», в отношении следующих 

персональных данных: фамилия, имя, отчество; дата и место рождения; паспортные 

данные; адрес фактического проживания; номер телефона (домашний, мобильный); 

данные документов об образовании, квалификации, профессиональной подготовке, 

сведения о повышении квалификации; профессия и любая иная информация, относящаяся 

к моей личности; фото- и видеоизображение. 

2. Размещение в общедоступных источниках, в том числе в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет, следующих персональных данных: фамилия, имя, 

отчество; дата и место рождения; данные документов об образовании, квалификации, 

профессиональной подготовке, сведения о повышении квалификации; профессия и любая 

иная информация, относящаяся к моей личности; фото- и видеоизображение. 

Обработка и передача третьим лицам персональных данных осуществляется в 

целях: организации и проведения Конкурса; обеспечения моего участия в Конкурсе; 

формирования статистических и аналитических отчетов по результатам Конкурса, 

подготовки информационных материалов; создания базы данных участников Конкурса, 

размещения информации об участниках Конкурса в информационно-

телекоммуникационной сети Интернет; обеспечения соблюдения законов и иных 

нормативных правовых актов Российской Федерации. 

Настоящим я признаю и подтверждаю, что в случае необходимости 

предоставления персональных данных для достижения указанных выше целей третьим 

лицам (в том числе, но не ограничиваясь, Министерству просвещения Российской 



Федерации, и т. д.), а также при привлечении третьих лиц к оказанию услуг в моих 

интересах Оператор вправе в необходимом объеме раскрывать для совершения 

вышеуказанных действий информацию обо мне лично (включая мои персональные 

данные) таким третьим лицам. 

Настоящее согласие вступает в силу со дня его подписания и действует в течение 

неопределенного срока. Согласие может быть отозвано мною в любое время на основании 

моего письменного заявления. 

 

 

Подпись: __________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество полностью)   (подпись) 

 

  



Приложение № 2 

к приказу министерства 

образования Рязанской 

области 

от «___» 2024 г. № __ 

 

Состав 

 Оргкомитета областного этапа XV Всероссийского конкурса  

«Учитель здоровья России – 2024» 

 

1. Щетинкина Ольга Сергеевна – министр образования Рязанской 

области, председатель; 

2. Кашаев Андрей Анатольевич – ректор ОГБУ ДПО «РИРО», к.пед.н., 

сопредседатель; 

3. Ларина Ольга Николаевна – заведующий центром проектирования 

образовательных систем ОГБУ ДПО «РИРО»; 

4. Миловзоров Александр Владимирович – проректор по научно-

исследовательской работе и инновационной деятельности ОГБУ ДПО 

«РИРО», к.т.н., доцент; 

5. Маслова Ольга Игоревна – заместитель начальника отдела анализа и 

прогнозирования развития образования и педагогических кадров 

министерства образования Рязанской области. 

  



 

 

Приложение № 3 

к приказу министерства 

образования Рязанской 

области 

от «___» 2024 г. № ___ 

 

Состав жюри 

областного этапа XV Всероссийского конкурса  

«Учитель здоровья России – 2024» 

 

1. Кашаев Андрей Анатольевич – ректор ОГБУ ДПО «РИРО», 

к.пед.н – председатель жюри; 

2. Гавриленко Людмила Николаевна – заведующий научно-

исследовательской лаборатории инклюзивного образования ОГБУ ДПО 

«РИРО» – член жюри;  

3. Ивлева Ольга Валентиновна – преподаватель физического 

воспитания ОГБПОУ «Рязанский педагогический колледж» – член жюри; 

4. Никитин Дмитрий Владимирович – победитель регионального 

конкурса «Лучший учитель физической культуры–2023», преподаватель 

физического воспитания ОГБПОУ «РПК» – член жюри; 

5. Кувшинкова Ирина Анатольевна – доцент кафедры технологий 

обучения, воспитания и дополнительного образования ОГБУ ДПО «РИРО», 

к.пед.н., доцент – член жюри; 

6. Мирошина Елена Николаевна – заведующий кафедрой 

технологий обучения, воспитания и дополнительного образования ОГБУ 

ДПО «РИРО», к.пед.н., доцент – член жюри; 

7. Царева Татьяна Александровна – учитель начальных классов 

МБОУ «Школа № 7 «Русская классическая школа», младший научный 

сотрудник научно-исследовательской лаборатории инклюзивного 

образования ОГБУ ДПО «РИРО» – член жюри.  


