Данная схема в упрощённом виде покажет вам, что надо делать,
распечатайте её и храните вместе с аптечкой
 Помните, что от ваших действий часто может зависеть  жизнь человека.
[bookmark: _GoBack] Поэтому, без паники, сразу приступайте к оказанию помощи.
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YHMBEPCAAbHbBIA AATOPUTM
OKA3AHUS MEPBOM MOMOLLIM

1. OLeHKa 0B6CTAHOBKU U YCTPAHEHUE YIPOXKAIOLLIMX
cpakTopos

2. OnpeAeAeHMe HAAMHYMA CO3HAHMA Y MOCTPAACBLLIETO

CO3HAHUA Hem C03HAHUe ecmb
3. BOCCTOHOBAEHME NPOXOAMMOCTU AbIXATEABHbIX
nyTen 1 onpeaseAeHUe HaOAMYMS AbIXAHMS

ObiXaHus Hem dbixaHue ecme
4. Bbi30B CKOPOM MeAnUMHCKOM nomoLuum (112 - no
MOBKABHOMY, 103 - MO CTALMOHAPHOMY TEAECOOHY)

5. MNpoBeaAeHue cepAEYHO-AETOYHOM PEAHMMALIMA

noseneHue npuU3HaKoe XusHu
é. I'IoAAepxche MPOXOAMMOCTU AbIXATEABHbIX nyTeﬁ

7. OB30pPHbLIM OCMOTP NOCTPAACBLLETO
HA NPEAMET HAPY>KHOTO KPOBOTEYEHMS

8. [ToAPOBHbIM OCMOTP HA NPEAMET TPABM U
APYMX COCTOSIHMI, BbI3OB CKOPOM MEAMLIMHCKOM
MOMOLLIM (ECAM OHQ HE BbIAQ BbI3BAHA PAHEE), BbINMOAHEHME
HEOBXOAMMBIX MEPOMPUSTUIN MEPBOM MOMOLLIU

9. MpUAQHME MOCTPAACBLLEMY OMNTUMAABHOTO
MOAOXEHUS TEAQ

10. KOHTPOAb COCTOSHMS MOCTPAAQBLLIETO,
OKA3aHUE MCUXOAOTMYECKOM MOAAEPKKM

MNepeaaya NOCTPAAGBLLIETO BpUrase CKOpoM
MEAULIMHCKOM MOMOLLIM (OCYLLLECTBASETCS MPU MPUOBITHM
BpPUraAbl), ARYTMM CMELIMAABHBIM CAY>KBAM




